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オル ター の提 案

本当に安全な食べものを手渡すために
○「だれが・どこで・どのようにつくったか」の情報を
　日本一公開します。

○「国産」「無農薬」にこだわり、日本の伝統食を守ります。

○原料段階・飼育段階からポストハーベスト農薬、
　遺伝子組み換え、放射能汚染、トランス脂肪酸、
　食品添加物などを徹底的に追放します。

○プラスチック容器・レトルト食品を追放します。A l t e r  We e k l y  O r d e r  C a t a l o g u e  2023.6月3週号

提出日

配達日

翌々週分配達日

6/

6/

6/

火

13

金

23
木

22
水

21
火

20

金

16
木

15
水

14

金

9
木

8
水

7
火

6

　オーブスは「細胞水」の研究から、女性の素肌を"透き通
るやわらかな肌にする"細胞浸透化粧水「夢水肌（ゆめみ
はだ）」を開発しました。オルターが「究極のシンプル素肌
ケアができる美肌化粧水」として取り扱いを開始したのは
2007年です。この16年余りで、どれほど多くの会員が年齢
に抗うプルプルの若い肌を手に入れたか、また、過敏症を
気にせず美肌ケアができるようになったか、その数は想像
を絶するでしょう。

　市販のアンチエイジング化粧品のような合成界面活性剤
を使うメカニズムとは異なり、全く安全です。
　手順はいたってシンプルです。まず、部分化粧を濃く施し
ている部分には「①クレンジングウォーター」をたっぷり含ま
せたコットンで押さえゆっくり拭き取ります。そして、「②エッ
センシャルソープ」の泡で洗顔、細かな石けんの泡は一般
で言うオイルベースのクレンジングクリームの働きをしてく
れます。次に、「③スキンベースウォーター」を肌が欲しが
るだけたっぷりとスプレーし、お肌に浸透させます。スキン
ベースウォーターが浸透し、半乾きになったところで「④
パーフェクトエッセンス」を手のひらにとって顔全体になじま
せ、浸透したスキンベースウォーターが蒸散しないように保
湿皮膜を作ります。ファンデーションを使う場合も下地クリー
ムは必要なし、そのまま塗って良いのです。
　パーフェクトエッセンスには極々微量の数種類のオイル
が完全に溶解しています。これは、ユーカリプタススプレー
の中にユーカリオイルが0.05％溶解しているのと同じです。
　市販のクレンジングクリーム、洗顔クリーム、化粧水、乳
液、クリーム、美白美容液、アンチエイジング美容液、化粧
下地、UVケア、ボディーローションなどで効能を期待される
8役を、「夢水肌シリーズ4アイテム」で全てカバーできます。
（すでにアトピー症状が出ている方にはアトピッタリうぉー
たーもお勧めです）
　　（①クレンジングウォーター　→） 
　 　 ②エッセンシャルソープ　→ 
　　  ③スキンベースウォーター　→ 
　　  ④パーフェクトエッセンス

　夢水肌を取り扱い始めて16年で実証された効果を評価
し、オルターでは、肌だけではなく、身体のどの部分の細胞
にも直接浸透できるオーブスの水をもっと多機能的なもの
として会員に紹介すべきであると判断し、取扱品を徐々に拡
大してきました。

ヘアーに　　カミミスト、ヘアウォーター、セットウォーター
口内ケアに　デンタルウォーター
目の周りに　ツーアイゾーン
紫外線ケア　エスケアウォーター
お風呂に　バスウォーター

　ハンドケアウォーターも新登場しています。手に振りかけ
るだけでしっとり、しかし、べとべとしない、これを使って実
感しない人はいないでしょう。常識では混ざるはずのない
油と水がオーブス水の中では完全に溶解しているからで
す。これは水の研究者の反論を許さない「客観的事実」で
す。まずはこのハンドケアウォーターを試してみてください。
　バスウォーターの効果も顕著です。お風呂に入ってぴりぴ
りする、いわゆる「さら湯に入る違和感」は全く感じられなく
なります。これはお風呂の水が高密度化して、肌から細胞水
が奪われないからです。
　オーブス水は購入者の使用効果の実感によって利用拡
大されてきた、いわば、実践派の製品です。

　普段、私たちが飲む水は、身体の中の隅々に届くまでに
小腸で「消化」されなければなりません。「アクアポリン」と
いう水が通る穴を貫通する、つまり小腸内膜を浸透してい
かねばならないのです。細胞の現場に届くまでに、小腸内
膜だけではなく、水は何度も内膜の穴を貫通する必要があ
ります。穴を通るたびに水は細かく、高密度になっていきま
す。細胞基質内ですべての生体化学反応は起こり、その驚
異的な反応式を、多重かつ瞬時に行うことができる基質を

作っているのはこの細胞水「アクアポリンを何度も貫通して
きた高密度の水」に他なりません。細胞水のような「すきま
の水」は、不思議なことに、-90℃でも凍らず、体温下で超臨
界水のような「合成と分解」を可能にすることが証明されて
います。
　オーブスの水は上記の細胞水を特別な技術で自社製造
しているとご理解ください。高密度、生理活性度の高い水
は、「活性水素水」「太古の水」と呼ばれたりします。また、
生体膜を貫通するように岩盤を浸透してきた「岩清水」を、
昔の人には養老の滝の水として医薬品のような効果を期待
して利用してきました。

　オルターでは、長年の効果の実証を踏まえ、使用目的に
応じてミネラルを調配合された飲料水や添加水をご提案す
ることにしました。（ご希望の会員には代表相談会などを通
してお勧めすることになります。）オーブスの飲料水は、生理
活性度の高い「細胞水」を身体内部の器官に素早く届ける
ためにミネラル（オーブス水を用いて水抽出されたもの）を
調配合してあります。輸送タンパク質のミネラル傾向を熟知
した上で特定のミネラルを調配合することで生理活性度の
高い水を「不足している部位」に優先して、素早く届けること
ができます。

　オーブス水の理論は通常の科学的説明では困難なもの
で、これまでもすべて実証的根拠を得てその結果を確認し
てきました。オルター側でモニターテストを重ね、謳い文句
通りの効能があると判断してきました。
　開発秘話は、シックハウス対策用「W'PHIXZ-Able液（カ
タログ2004年10月3週号）＆（カタログ2013年10月1週
号）」、消臭剤「ユーカリプタススプレー（カタログ2005年5
月2週号）」に詳しく掲載してきましたが、その製造法に深く
興味を持ってくださる方はオーブスHPの研究者向けの
ページをご覧ください。

市販の基礎化粧品の 問 題 点

オーブスの バスウォーターとハンドケアウォーター
●原料
プリスティーン バスウォーター やわらかタイプ
水（OrBS高密度安定純水）、コメヌカエキス、ヨクイニンエキス、ソ
ウハクヒエキス、モモ葉エキス、クチナシエキス、甘草エキス、シソ
エキス、ユリエキス、サフラワー油、ドクダミエキス

●製造工程（共通）

プリスティーン＋ ハンドケアウォーター
水（OrBS高密度安定純水）、グリセリン、ペンチレングリコール、グ
レープフルーツ種子エキス、PCA-Na、クマザサエキス、オウレン根
茎エキス（BG抽出）、ゲンチアナ根エキス、ユーカリ油、BG

精製水、純水、原料を殺菌→計量→混合→安定→
充填→包装→出荷

プリスティーン バスウォーター あったかタイプ
水（OrBS高密度安定純水）、ドクダミエキス、甘草エキス、ソウハ
クヒエキス、ユリエキス、コメヌカエキス、ヨクイニンエキス、クチナ

シエキス、スイカズラエキス、シソエキス、ヒマワリ油

　化粧品は一般的にメークアップ化粧品より基礎化粧品
の方が有害です。メークアップ化粧品は用が済んだら洗い
取ればいいのですが、基礎化粧品の場合、就寝前などに
手入れをしてそのまま朝まで肌につけたまま眠るものだか
らです。
　アンチエイジング化粧品や美白化粧品のメカニズムは、
合成界面活性剤を使って肌のバリアゾーンを破壊し、体内
に有害な化学物資を浸透させ、作用させるというもので、
使用を重ねれば肌はボロボロになっていきます。このよう
な誤った有害な化粧品で手入れをすればするほど肌が荒
れていく悪循環に陥ります。ご自身の体の中で一番傷んだ
肌は化粧品を使った箇所であるという人は多いはずです。

オーブス水

P2～3でオーブスのオーブス水製品をご紹介。

オーブスの技術で開発された
「細胞水」の功労

身体のどの細胞にも直接浸透
させることができる「細胞水」

オーブス水の不思議に理解を

ミネラルを調配合した飲料水

オーブス水の開発

「夢水肌シリーズ4アイテム」で細胞水エステ

長野県北安曇郡白馬村にあるオーブスのオフィス文責   山本 朝子（オルター 顧問）

オーブス（株）

高密度、生理活性度の高い水で
身体を潤しましょう　
高密度、生理活性度の高い水で
身体を潤しましょう　


