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オル ター の提 案

本当に安全な食べものを手渡すために
○「だれが・どこで・どのようにつくったか」の情報を
　日本一公開します。

○「国産」「無農薬」にこだわり、日本の伝統食を守ります。

○原料段階・飼育段階からポストハーベスト農薬、
　遺伝子組み換え、放射能汚染、トランス脂肪酸、
　食品添加物などを徹底的に追放します。

○プラスチック容器・レトルト食品を追放します。2024.3月3週号
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　これまでの自然丸の石けんは、創業者であり
前代表の西村 平八郎さん（故人）が自ら理想と
する特別仕様で製造した石けんでした（オル
ターカタログ2014年６月２週号参照）。品質も
優れ、価格もたいへん良心的でした。
　西村 平八郎さんは、大手石けんメーカーであ
る太陽油脂の元部長であり、合成洗剤追放・石
けん運動のリーダーのお一人でした。1986年に
私が主催した市民運動の洋上サミット「ばなな
ぼうと」に乗船され、それをきっかけに太陽油脂
を退社され、独立し、自ら納得できる石けん作り
をするため新しい石けん事業を1987年に立ち
上げました。社名は「ばななぼうと」にちなんで
「自然丸」と名付けました。

　その自然丸の「粉石けん」と「液体石けん」は、
1921年創業大手石けんメーカーであるミヨシ
石鹸での委託製造でした。ミヨシ石鹸の品質
は、約50年前の千葉消費者センターでの各
メーカー比較テストで全国２位との評価を受け
たくらい優秀です。自然丸の「粉石けん」と「液

　自然丸マルセルは無添加です。エデト酸、パ
ラベン、香料や着色料を使用していません。牛
脂90%で肌に優しい石けんです。枠練りなので
石けんの結晶が絡み合って潰されていないの
で、溶け崩れしません。
　台所用、毛糸洗いに向いています。浴用、赤
ちゃんやアトピーの方への使用は、薬事法上お
すすめすることができません。

　「液体石けん」はミヨシ石鹸ブランドのものを
扱います。
　原料仕様が自然丸「菜種油、苛性カリウム」
（石けん分30%）から、ミヨシ石鹸「菜種油、
パーム核油、苛性カリウム」（石けん分28%）へ
と変わります。すなわち原料油の一部と石けん
分（%）が変わります。パーム油には原産国のプ
ランテーションの大規模な熱帯材の伐採に繋
がっているという問題があります。ミヨシ石鹸は
「持続可能なパーム油」の生産と利用を促進す
る非営利組織、「持続可能なパーム油のための
円卓会議」（RSPO）に参画し、持続可能なパー
ム油が市場の標準となるよう取り組んでいます。
　ミヨシ石鹸の食器洗い用液体石けんは、天然
素材で作られた、手肌に優しい無添加の食器洗
い用液体石けんです。キッチン周りの水仕事で
手荒れに悩む方におすすめです。泡切れもス
ピーディーで、すっきり洗い上がります。無香料
だから食器などへの香り移りも心配ありません。
　食器洗い、動物性衣類の洗濯などに向いてい
ます。シャンプー、ボディーシャンプーとしての使
用は薬事法上おすすめすることができません。

体石けん」を製造していたそのミヨシ石鹸の神
戸工場が、老朽化したことを理由に閉鎖されま
した。そのため、自然丸は一度は廃業を決意さ
れました。

　しかし、オルター会員の再開を願う声が大き
く、なんとか事業継続できないかと現在模索中
です。

　固形石けん「マルセル」については製造委託
先がミヨシ石鹸ではなく、（合）徳岡商会です。
したがって、ミヨシ石鹸の工場閉鎖の影響を受
けることはなく、製造継続は問題ありません。し
かし、この品だけでの自然丸の経営は成立しま
せん。
　そのため、まずは「液体石けん」はミヨシ石鹸
の別の工場のものを扱うことにしました。粉石け
んは、ミヨシ石鹸の「粉石けん」の工場は閉鎖し
ましたので、再開の目処は立っていません。

自然丸/ミヨシ石鹸の 石けん

自然丸の西村 剛史社長

委託製造　徳岡商会〈自然丸　マルセル〉
●原料
牛脂（90%）…国産
ヤシ油（10%）…フィリピン
苛性ソーダ…国産
●製造工程

油脂と苛性ソーダを加熱しながら反応させる
塩析し、不純物を取り除く
枠に流し込み乾燥させる
カットして包装
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〈ミヨシ石鹸　無添加食器洗い石けん〉
●原料
菜種油
パーム核油
苛性カリウム
●製造工程

中和反応
混合、冷却
ろ過
充填、包装
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マルセル石けんの製造工程

文責   西川 榮郎（オルター 代表）

石けん

P24で、自然丸 / ミヨシ石鹸の石けんをご紹介。

自然丸継続模索中
あらゆる用途に万能です

一度は廃業を決意

石けんのプロが理想として作った石けん

マルセルと液体石けんはまず継続

再開を望むオルター会員の声 肌に優しい石けんマルセル

液体石けんは万能石けん

（有）自然丸  / ミヨシ石鹸（株）


