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オ ル ター の提 案

本当に安全な食べものを手渡すために
○「だれが・どこで・どのようにつくったか」の情報を
　日本一公開します。

○「国産」「無農薬」にこだわり、日本の伝統食を守ります。

○原料段階・飼育段階からポストハーベスト農薬、
　遺伝子組み換え、放射能汚染、トランス脂肪酸、
　食品添加物などを徹底的に追放します。

○プラスチック容器・レトルト食品を追放します。2026.10月3週号A l t e r  We e k l y  O r d e r  C a t a l o g u e  
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より、「修復して！」「バリアを強めて！」というシグ
ナルが伝達され、肌荒れを防ぎ、ハリやうるおいを
保つ健やかな肌環境を育みます。
　このようなLPSの力を活かすため、アムリターラ
では素材の由来にもこだわっています。ホワイト
バーチモイストウォーターに配合されているLPS
は、青森県の木村秋則さんのリンゴ畑から採取さ
れたパントエア菌（グラム陰性菌の一種）がベース
として使われています。木村さんの化学農薬や化学
肥料を使わない、微生物が豊かな土壌のなか、自
然環境を生き抜いたリンゴの木から採取された貴
重な菌をスターター（大元）として使用しています。

　合成防腐剤を使用しないデリケートな化粧品の
鮮度と品質を最後まで保つため、ボトルとレフィル
が別々になった特殊な密閉型の「エアレスボトル」
を採用しています。
　レフィルパックをハサミ等で切らずにそのまま
セットできる構造により、外気に触れることによる
酸化や雑菌の混入を防ぎます。
　レフィルを交換することでボトルを繰り返し使用
でき、余分なプラスチックゴミを出さない仕様と
なっています。これはブランド創立当初からの環境
へのこだわりです。

　アムリターラは、生産者たちとの健全な循環の
輪を広げるため、「amriagri project（アムリアグリ
プロジェクト）」と名付け、売上の一部を生産現場
へ還元する取り組みを行っています。その一環とし
て、「アムリアグリ白樺プロジェクト」を2026年4月
から始動しており、ホワイトバーチモイストウォー
ターの売上の一部を、美深町の白樺農家へ持続
可能な白樺樹液の採取環境を守るための資金とし
て寄付しています。

　口紅、日焼け止めに続くアムリターラコスメのシ
リーズ第3弾です。今回はブランドで一番人気の
高保湿化粧水「ホワイトバーチモイストウォー
ター」をご紹介します。「化粧水をつけてもすぐに
乾燥する」、「化粧水だけで潤いたい」、「敏感肌
で刺激に弱い」、「肌のバランスを崩しやすい」、そ
んなお悩みがある方におすすめの一品です。

　ホワイトバーチモイストウォーターの最大の特
徴は、水を使わずに北海道美深町の希少な白樺
樹液をそのまま100%ベースに使用しているところ
です。まるで美容液のようなとろみと高い保湿力を
持ちます。
　さらに「奇跡のリンゴ」と呼ばれる木村 秋則さん
が育てたリンゴから採取したLPSを配合しており、
潤いのある健やかな肌へと導きます。
　敏感肌対象のパッチテストおよび、ピリピリ感を
確かめるテスト（スティンギングテスト）済みで低
刺激なので敏感肌の方もお使いいただけます。ま
た、アムリターラのコスメはアロマの香りが魅力で
すが、この化粧水にはあえて精油成分は入れてお
らず、香りが苦手な方や精油による刺激を気にす
る方にもおすすめです。
　人にも地球にもやさしいコスメを表彰する「サス
テナブルコスメアワード2025」でGOLD賞を受賞
しており、中身の処方だけでなく、持続可能な採取
方法やエアレス容器の仕組みなどが評価されてい
ます。

　北海道美深町で雪解けの早春、地上50cmほ
どの白樺の幹に小さな孔を開けると、そこから樹

液が溢れ出てきます。この樹液には、木々が開
花・開葉するために必要な養分が含まれており、
採取できるのは1年の中でも雪解け時期のたった
2～3週間だけという非常に貴重なものです。採取
が終わると、幹に開けた孔に木の栓をして木を保
護します。
　白樺樹液はフィンランドやロシア、そして日本の
アイヌ民族の間でも、健康飲料として古くから飲ま
れてきた歴史があります。その優れた働きから「森
の看護婦」や「天然の美容液」とも呼ばれています。
　白樺樹液は、ミネラルや糖分などをバランスよく
含んでおり、肌なじみがよく高い保湿力を発揮しま
す。北海道の過酷な冬を越え、春の訪れとともに一
気に芽吹くための栄養を蓄えた白樺樹液には、一
般的な木々と比べて豊富なポリフェノールなどの
抗酸化成分が含まれています。これが紫外線や乾
燥などの外部ストレスによる肌表面の酸化を防
ぎ、肌荒れを抑えて健やかな状態を保つサポート
をします。

　LPS（リポポリサッカライド）は、土の中や植物の
表面に棲む「グラム陰性菌」の細胞壁の外側にあ
る成分です。土壌で育った野菜や海藻などを通じ
て、私たちは昔から日常的に口にしてきました。別
名「免疫ビタミン」とも呼ばれ、私たちが本来持っ
ている免疫の力をサポートする成分として注目さ
れています。
　口から摂取して全身の免疫を目覚めさせるだけ
でなく、肌に直接塗ることで、肌の免疫センサー
（ランゲルハンス細胞など）を刺激します。これに

アムリターラの ホワイトバーチモイストウォーター

アムリターラの勝田 小百合代表と、「奇跡のリンゴ」の木村 秋則さん

●全成分
シラカンバ樹液（白樺樹液：保湿成分）、グリセリン、ベタイン、
パントエアバガンス培養液エキス（LPS：整肌成分）、ヒアルロ
ン酸Na、乳酸桿菌発酵液、グレープフルーツ種子エキス、水（エ

キスの抽出に使用されたごく微量のキャリーオーバー成分です）

※エタノール、合成防腐剤、合成香料・着色料、石油由来成分、
　合成界面活性剤は一切不使用です。

アムリターラのカラーチラシでホワイトバーチモイストウォーターをご紹介。

こだわりのシンプル処方

白樺樹液は天然の美容液

免疫ビタミンLPS

エアレス容器へのこだわり

アムリアグリ白樺プロジェクト

化粧品

水を一滴も加えない
北海道の希少な白樺樹液の化粧水
うるおい満ちるアムリターラの自信作
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