
A l t e r  We e k l y  O r d e r  C a t a l o g u e  

オル ター の 提 案

本当に安全な食べものを手渡すために
○「だれが・どこで・どのようにつくったか」の情報を
　日本一公開します。

○「国産」「無農薬」にこだわり、日本の伝統食を守ります。

○原料段階・飼育段階からポストハーベスト農薬、
　遺伝子組み換え、放射能汚染、トランス脂肪酸、
　食品添加物などを徹底的に追放します。

○プラスチック容器・レトルト食品を追放します。
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P21で、アロエランドのアロエベラジュース紅芋酢入り、イダテンクリームをご紹介。　

アロエベラジュースとイダテンクリーム。

文責   西川 榮郎（NPO 安全な食べものネットワーク  オルター 代表）

（有）アロエランド

「医者いらず」アロエベラの
健康パワーグッズ

健康応援

「医者いらず」の異名を持つ
アロエベラを摂りやすく
　オルターカタログ2017年１月３週号でご紹介した

アロエランドの宮城 春江代表は、「医者いらず」の異名を

持つアロエベラでオルター仕様のジュースを新開発

しました。

　新開発したアロエベラジュースの原料は、自園栽培の

アロエベラ（オルター基準☆☆☆）と、オルター取扱品である

飯尾醸造の「紅芋酢」「富士酢」だけを使っています。

宮城さんはアロエベラを無農薬・無化学肥料のうえに、

毎年11月～４月までの６カ月間、水を一滴も与えないで、

中身の濃いエキスになる栽培法で育てています。

　オルターではアロエベラを健康に良い野菜と位置

付け、刺身などで召し上がることをおすすめしています

が、これをジュースにして、より召し上がりやすいように

しました。甘みを加えてありませんので、りんごや人参

ジュースと合わせると、より飲みやすくなります。

アロエベラの効果
　福山大学薬学部 八木 晟教授著『アロエベラはなぜ

そんなに効くのか』（DHC刊）において、糖尿病、老化防止、

肝臓病、消化器疾患、ガン、心臓病、慢性関節リウマチ、

皮膚障害、気管支喘息などを改善すること、さらに美肌

作用、免疫回復作用、鎮静効果、抗菌作用などが紹介

されています。

使用者が絶賛、イダテンクリーム
　アロエランドの宮城代表は、さらにアロエベラを原料に

したオルター仕様の新製品「イダテンクリーム」を開発

しました。イダテンクリームは、旧来タイプのもので

すでにその有効性が多くの使用者から右記のように

絶賛されているものです。

○歯ぐきが痛くて噛み合わせがうまくいかず、おいしく

食事ができなかったのに3回つけたら痛みが止まり、

翌日の朝食はおいしく食べることができ、とても嬉し

かったです。

○自転車で転倒し、打撲して大変なことになると思ったの

に、すぐイダテンクリームを塗ったところ、何の痛みも

なくなり青ずみもできなかったので、大変驚きました。

○肩こりがひどく、肩が痛くてたまらなかったのですが、

イダテンクリームを痛い方の肩に塗りこんでみたところ、

５分後位には、もう楽になっていました。

○マッサージの折、イダテンクリームを使ってもらったら、

数日で首がとても楽に回せるようになり、耳の奥の

痛み、詰まりのようなものも楽になった。

○アトピーがひどく、何とかしたいと思って、毎日欠かさずに

イダテンクリームを薄く塗りこんでいたら、とてもきれいに

なって、喜んでいます。

○首の後ろから頭にかけてかゆくてかゆくて・・・かき

すぎてひどいかさぶた状態が長い間治らず困って

いました。イダテンクリームをぬったら傷跡も残らず

きれいな肌に戻りました。

○左腕の腱鞘炎に悩まされていたが、イダテンクリームで

マッサージしてもらったところ、握ることのできなかった

左手が軽く握れるようになった。

○足のかかとのカサカサが、とてもきれいになりました。

○水虫にイダテンクリームをつけたら、２～３回でとても

良くなってきて、驚いてます。

○眠れない時、丹田に薄く塗りこんだらぐっすり眠れました。
（丹田：へその下約10cm下腹部。心身の精気が集まるとされる

ところ）

○のどが痛い時、のどに薄くイダテンクリームをすり

こんだら痛みが楽になりました。

○虫に刺された時、すぐに塗ったらかゆみが嘘みたいに

すごく楽になりました。

○火傷をした時、すぐイダテンクリームを塗ったところ

痛みも出ず火ぶくれにもならず助けられました。

○毛虫に左手の甲を刺され、急いで水洗いしましたが、

ヒリヒリがとれず、ダメ元でイダテンクリームを塗った

ところ、１時間もしないうちに痛みがとれた。

　これらは、使用者の体験談です。すべての人に同じ

とは限りませんが、参考にはなります。

　イダテンクリームは医薬品ではありませんので、製品に

効果を謳う表示はできません。しかし、腰や肩の辛さ、

アトピー性皮膚炎の人々から「辛さから解放された！」

という声が届いています。ちなみに“イダテン”という

名前は、身体の辛さが韋駄天（足がはやい神様）のように

早く去っていくことから名付けられました。

ごく少ない量を丁寧に塗ることです
　オルター仕様のイダテンクリームの原料は、アロエ

ランドの自園栽培アロエベラ（オルター基準☆☆☆）の

凍結乾燥粉末と、生命活性物質・還元熔融・野生植物

ミネラル「マグマン」（オルターカタログ2013年８月１週号参照）

と医療用ワセリン、トルマリン、紅塩（パキスタン）です。

かかと、ひじ、ひざなどの乾燥が気になる部分、発疹、

虫刺されがある時に軟膏のように使うことができます。

火傷（水ぶくれしない）、ひび、あかぎれ、切り傷、打撲に。

スポーツにも。

　イダテンクリームを使う時のコツは、少ない量を丁寧に

塗り込むことです。肩こりや腰痛などがあると、ついつい

たくさん塗りたくなりますが、深く浸透させるイメージで

少量ゆっくり塗る方が効果的です。

●アロエベラジュース ●イダテンクリーム

<原料>
アロエベラ
紅芋酢

純米酢

アロエランド自園栽培（静岡県） オルター基準☆☆☆
飯尾醸造
（拙著「あなたのいのちを守る安全な食べもの百科」p.161参照）
飯尾醸造
（拙著「あなたのいのちを守る安全な食べもの百科」p.162参照）

<原料>
医療用ワセリン
アロエベラ果肉
生命活性物質・還元熔融・
野生植物ミネラル「マグマン」
トルマリン
紅塩

日興リカ（株）　USA産、最終製造国・日本
アロエランド自園栽培（静岡県） オルター基準☆☆☆　　　凍結乾燥粉末

オルターカタログ2013年８月１週号参照

（株）富士トレーディング　ブラジル産、最終製造国・日本
パキスタン産

アロエランドの 「アロエベラジュース」と「イダテンクリーム」

あきら

たんでん

宮城 春江代表


